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馬の耳
どんな良い話を聞いても、何も行動しなかった私が「馬」ではな

く「人間」である証明をする為、勉強会等で学んだことをまとめ、
この「馬の耳」を作ることにしました。お世話になっている皆様の
ために、少しでもお役に立てればと思います。

【行動経済学】
経済学では、意外と「笑い」に関する研究が多い

そうで、あるテレビ番組でＧＤＰの成長率と、お笑
い番組の放送時間を比べていましたが、ほぼ同じ曲
線をえがいていました。大きな不況の時に、お笑い
のブームが始まり、その後景気が良くなるというの
です。

また、ある実験では、ほぼ同じ成績の生徒を「コ
メディー番組を見るチーム」と「風景映像を見る
チーム」に分け、計算問題をさせた場合、お笑いの
ビデオを見たチームの方が、１０．５％も正解率が
高かったという結果が出ていました。笑って幸せに
なると、生産性も上げるというものでした。

この番組は、「行動経済学」というものについて
の番組だったのですが、「行動経済学」とは、人は、
経済的合理性ではなく、感情により行動が変わるこ
とがあり、そんな側面を取り入れたものらしいです。
（間違っていたらすみません。汗）

最近、アメリカ合衆国では、大統領令として、
「国民の生活のために行動経済学などの知見を政策
に取り込む」と、うたわれているほどです。

行動経済学の用語に、「メンタル・アカウンティ
ング」（心の会計）というものがあり、人のお金の
使い方は必ずしも合理的なものではないという考え
方があります。

例えば、ガソリンを買う時は、１円の差でスタン
ドを選んでいるのに、車を買う時には、あまり気に
しません。これは、大きな買い物においては小さな
金額は重要とは思えず、絶対的な金額よりも、（心
の会計）のほうが、判断にとって重要となるのです。

また、前売で買った１０００円のチケットを無く
したあと、同じ映画に払う１０００円と、１０００
円札を無くしてしまった後、映画に払う１０００円
では、同じ１０００円でも、チケットをなくした後
の方が抵抗があるなど、人は、同じ金銭であっても、
その入手方法や使途に応じて、(時に無意識に)重要
度を分類し、扱い方を変えているというのです。

ある意味仕方ありませんが、人にはそういう傾向
があることを知っていれば、態度や行動を改めるこ
とが出来そうです。
あっ、そしてやっぱり「笑い」って大切ですね！

【Rｰ1ぐらんぷり】
「Ｒ-１ぐらんぷり」ってご存知ですか？

“優勝賞金５００万円を目指して、ひとり芸で誰
が一番おもしろいかを決める大会” なんですが、
２００２年から開催され、今では有名お笑い芸人か
ら素人まで、約３７００名の参加で行われる、意外
と歴史のある、大きな“お笑いの大会”なんです。

私、その大会に先月参加してきまして…（汗）

やぁ～ 見事！“一回戦敗退”という結果に終わ
りました。実は去年も参加し“一回戦敗退”だった
んですけどね。（笑）

色々な方に大会参加の話をすると、「なにバカな
事をやってるの！」とか、「なにを目指してるの？
」などと言われますが、私は、ゴルフや釣りもやり
ませんし、まぁ、一年に一度くらい、いいじゃない
ですかねぇ～？ でも、二分間のために、一日を潰
すのですから、どうかしてますよねっ。（汗）

それにしても、一人で舞台に上がって人を笑わせ
ようなんて人は、やっぱり変わり者ばかりで、そん
な“変人”でごった返している控室（ただの狭い通
路）には、一人壁に向かって店員さんになりきって
いる人や、裸になり、全身を真っ白に塗っている人
、舞台に向かって手を合わせ、お祈りを繰り返して
いる人などがいたり、トンガっていて、周りを蹴落
としてでも、上を目指そうっていう若者たちも多い
ですから、まぁ、独特の雰囲気と緊張感に包まれて
いるので、二回目とはいえ、素人の私はその雰囲気
に飲み込まれ、恐怖さえ感じちゃうんですよね。

そして、舞台に上がる時の緊張感は、とにかく半
端ナイんです。会場には誰一人、素人の私のネタを
楽しみにしている人などいませんし、一回戦は二分
間という短い時間で、表現しないといけませんから
ね！ 私がどんな顔をしてその場にいたのか、想像
できるでしょう？（笑）

今年は賞金５００万円を逃してしまいました。
来年こそ、まず“一回戦突破！”そして５００万円
を目指します！ 今回の決勝戦が、３月７日ＰＭ７
時より、フジテレビで放映されるようです。

あっ、もちろん私はでませんけどねっ！（笑）

沼津経営塾開催日
２月４日（木）沼津市民文化センター第四会議室 PM7:00より

おのちゃんマン活動日
２月２０日（土）ながいずみホーム様
２月２７日（日）沼津ラクーンよしもと劇場PM５：００より
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