
【ネットスーパー】
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄで注文した商品を届けてくれる“ﾈｯﾄｽｰﾊﾟｰ”

の普及が拡大、増加しています。生鮮品や日用雑貨等
“ﾈｯﾄｽｰﾊﾟｰ”は、365日24時間注文できる手軽さと、
店舗とほぼ同格で購入できる事から利用者が増えて
いるようです。設定金額以上なら配送無料のところも。
年配の方や過疎地の方等、助かりますね！
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沼津経営塾開催日

１２月１日（木）木村土木㈱様会議室 PM7:00より

馬の耳
どんな良い話を聞いても、何も行動しなかった私が「馬」ではな

く「人間」である証明をする為、勉強会等で学んだことをまとめ、
この「馬の耳」を作ることにしました。お世話になっている皆様の
ために、少しでもお役に立てればと思います。

【スカルプＤ生活】
皆さんは、“スカルプＤ”ってご存知ですか？

お笑い芸人たちがコマーシャルをやっている育毛
シャンプーなんですが、私も始めてみました！

シャンプーをしていて、あることに気付いたので、
そのことを書きますねっ。

このシャンプー、洗い始める前に“儀式”がある
んです。まず１～３分間、頭皮のマッサージをする
んです。その後、頭の部分の洗い方まで順番が決
まっています。洗い流すのも、丁寧に流さなくては
いけません。非常に面倒くさいのです。でも、私は
毎日欠かさず、言われたとおりに洗っています。

この私が何故、そんなに面倒くさいことなのに続い
ているのか、不思議じゃないですか？
それは、「目的が明確」であるからなんです。

私だって、まだまだ若くいたいと思っていますし、
ちょっとはカッコよく見てほしいという“色気”
だってあるんですよ。だから、ふさふさの髪の毛で
いたいと思っています。

それにしても、頭皮マッサージだけの１分間とい
うのは、本当に長いですよ！

それなので、西城秀樹の“情熱の嵐”に乗せて
マッサージをしています。“ウッウッ♪”ていう間
奏まで入れると、約２分です。

あっ！ 私が裸で頭皮を揉みながら歌っている姿、
想像しないで下さいね。恥ずかしいですから･･･

どうでしょう？！ 髪の毛がフサフサな人は、こ
んなことはやりませんよね。そして、ただ１～３分
間、頭皮のマッサージをしなさいと言われても、面
倒くさいことは続きません。

ここで私が気付いた事は、「目的が明確である」と
いうことは、とても重要だということです。そして
もちろん、やり易くするための工夫も大切ですね。

私がハガキやＣＬ手帳など、色々なことに挑戦し
てもすぐに止まってしまうのは、やっぱり「目的が
明確でない」からなのでしょうね。何をするのにも、
「何のために？」が明確でないといけません！ 今
日も“情熱の嵐”に乗って頭皮をマッサージしてい
ますが･･･
結果はコントロール出来ないですね！（涙）

【マジック教室】
ここ最近、笑いのある手品をやってほしいと“お

のちゃんマン”の出動要請をたくさん頂いています。
スケジュールがあえば、ドンドンご要望にお答えし
ますので、遠慮なくお声をかけて下さいね！

しかし、以前、杉井先生やある社長に言っていただ
いた“おのちゃんマン”の格好での営業はしていま
せん。売上が倍になるかもしれないと言われていの
ですがね。（汗）

時々お客様から「あれ？“おのちゃんマン”の格
好で来ないの？」とか「本気じゃないの？」とか、
冷やかされる事もあるのですが、いくら失うものが
ない私だとはいえ、いきなりあの格好での営業はビ
ビッちゃうんですよ。

それでも、「やりません」といっている訳ではあり
ません。やってみたい気持ちは十分にあるのです！

“おのちゃんマン”の存在は、私の理念でもあるの
ですから！！（大げさかな？）

そんな現実の私と、“おのちゃんマン”を近づけさ
せてくれるポイントは、やっぱり「笑い療法士」と
「手品」なのかなって思っています。この二つを上
手く生かす方法がないだろうかと考えた時、せっか
く私はマジックが出来るのだから、これを教えたら
どうだろうと思いつきました。そしてそこから“お
のちゃんマン”を知っていただき、私の思いや、良
い縁が出来ていったらいいじゃないですか！

それで仕事に繋がると、もっとうれしいのです
が･･･。

早速、杉井先生に相談してみると、「絶対、やる
べきだよ！」とお墨付きを頂いたので、挑戦してみ
ることにしました。

あっ！ 最初に言っておきますが、本格的なマジッ
クを習いたい方は、ちゃんとした「マジック教室」
をお勧めします。私の「マジック教室」は“驚き”
よりは、“笑顔”になっちゃうような、笑い中心の
マジックを紹介していくつもりなので。

それで参加してくださった方が、少しでもコミュニ
ケーションが上手く取れたり、人間関係がスムーズ
に行くようになったらうれしいです。

ですから、極力、技術のいるマジックや、大掛かり
なものは使わないつもりです。ポケットに入っちゃ
うような小さなタネや、身近なものでカンタンに出
来るものを紹介していきます。良かったら、是非、
参加してみてくださいね！
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