
【ｶｰﾙｺｰﾄﾞのねじねじ怪現象】
机の上の電話機のｶｰﾙｺｰﾄﾞが｢ねじねじ」になって
ませんか？受話器を左手で取って、そのまま戻せば
｢ねじねじ」にはなりません。当たり前ですね！
ほとんど場合、受話器を持ち替える事によってねじれ
てしまうのです。「ねじねじ怪現象」は無意識？のうち
に、自分でねじってしまっているのですよ。

発行日 ２００７年６月１日
発行元 ㈲沼津電話工事

小野博文
〒410-0062 静岡県沼津市宮前町6-22

055-921-1551 tel

055-922-1144  fax
http://www.net-ndk.co.jp/

ono@net-ndk.co.jp

沼津経営塾開催日

６月１４日（木） 市民文化センター第四会議室 PM7:00より

馬の耳
どんな良い話を聞いても、何も行動しなかった私が「馬」ではな

く「人間」である証明をする為、勉強会等で学んだことをまとめ、
この「馬の耳」を作ることにしました。お世話になっている皆様の
ために、少しでもお役に立てればと思います。

【沼津経営塾三周年】
私たちが月に一回学んでいる沼津経営塾は、来月

で丸三年を迎えます。三年前に「少しでも良い会社
にしたい！」「人生を良くしよう！」という仲間数
人で、杉井先生を講師として招き、始めた勉強会が、
今では毎回、若手（？）経営者の方や社員さん等、
２５名くらいの勉強会になりました。
「沼津経営塾」と聞くと、言葉の響きでは硬く、

数字の話や、経営のノウハウを学んでいるように受
けとられがちですが、中身は「馬の耳」にも書かせ
ていただいているように、「どうしたら良い人生や、
豊かな人生になるか」など、生き方の学びが主に
なっています。杉井先生もＣＬのインストラクター
ですので、講義の内容も、ＣＬを活用したものが多
く取り入れられているのです。
手前味噌になりますが、沼津経営塾の魅力は、杉

井先生のお力が大きいのはもちろんですが、参加し
て下さる方々が、私を始め（笑）本当に素敵な方た
ちばかりだということです。勉強会の時ばかりでな
く、普段も連絡をとりあって仲間を応援し、励まし
合い、損得ではなくその人の人生を応援してくれる、
そんな仲間たちなんです。私もこの仲間にどれだけ
勇気付けられたかわかりません。もっと、もっと、
そんな仲間が増えたらうれしいなぁと思います。
今回の三周年記念講演は、沼津経営塾の講師、杉

井先生に講演していただきます。チラシにも書きま
したが、会社の事だけではなく、親子や人間関係全
般に通じるお話をして頂く予定です。遠方からの方
も立ち寄りやすいよう、新幹線が停まる三島駅に近
い三島商工会議所のホールをお借りして開催させて
いただきます。騙されたと思って(笑）一度、覗い
てみてください。何か生き方のヒントや、素敵な出
会いや、会社を良くするヒント等があるかも知れま
せん。
それから何と言っても重要なのが「懇親会」です

ね！第一回目から沼津経営塾に参加してくれている
三島の仲間が企画してくれていますので、是非、
奮ってご参加ください！これは私なりの見解ですが、
やっぱり勉強だけではなく、「呑みニュケーショ
ン」が大切です！人間関係をグッと近づけてくれま
すね。私の場合は、「呑みニュケーション」ばかり
になってしまうのが問題なのですが…。

【ＣＬインストラクター】
今年もコンストラクティブ･リビング(以下ＣＬ）

のインストラクター養成講座が開かれ、新たに沼津
経営塾のメンバーの海野さんが見事、インストラク
ターになりました。おめでとうございます！
このＣＬは、以前にもご紹介しましたが、日本語

で「建設的な生き方」と訳し、アメリカの文化人類
学者、Ｄ.Ｋレイノルズ博士が創案された、人生を
より良く生きる為の教育法なのです。ベースになっ
ているものは、日本の森田療法と内観法ですから、
とても受け入れやすく、教育の現場や企業の社員教
育など、様々なところで活かされています。
皆さんすでにご存知だと思いますが、念のため、

もう一度だけお伝えしておきますねっ。「この私も
ＣＬのインストラクターなんですよ～！！！」
あれ？この嫌な間はなんなんでしょう？「え～？」
とか、「本当に？」などという声も聞こえてきます
ねぇ～？？？
ＣＬインストラクターの養成講座は、一生のうち

一度しかチャレンジできません。前期５日間と、そ
の半年後に後期の５日間が行われます。そして後期
の最終日に、レイノルズ博士から合否の結果が発表
されるのです。合格した方は、その場でインストラ
クターとして認定されるのですが、合格にならな
かった人には、「あなたは不合格です」と言われる
のではなく、「あなたは何年間、ＣＬを生活の中で
実践して下さい」と告げられるのです。
与えられた期間、ＣＬ的な生活を実践し、その取

り組みを書類で申請するのです。
今回、東京の吉澤さんと小野さんが課題を提出し

て、見事インストラクターに認定されました。こう
した合格は、本当に凄い事なのです！私は偶然にも
一発で合格してしまったのですが、こうした合格者
のほうがＣＬの資格を大切にするでしょうし、その
価値も大きいと思うのです。吉澤さんと小野さんの
合格が発表されると、私のところにも「ＣＬ合格お
めでとう！」というメッセージが何通か届きました。
１０数年も前に合格した私に、どうして「合格おめ
でとう！」なのかと複雑な気持ちでしたが、あれ？
もしかしたら、東京の小野さんの合格を、私が合格
したと勘違いされたのかな？？？（笑）
ＣＬにご興味がある方は、各地でＣＬの勉強会が

開かれていますので、是非、参加してみてください。
日程や場所についてはお教えします！

http://www.net-ndk.co.jp/
mailto:ono@net-ndk.co.jp



